
 
ARBEIDSERFARING
Skolefotograf, engasjement
Aug.–Nov. 2022
Smil Foto AS 
Sesongarbeid: Portrettfotografering, 
gruppefoto, assistere andre foto–
grafer, bildebehandling 

Frilans grafisk design
Jan. 2022–d.d. 
Brenna Media 
Frilanstjenester innen bl.a. film, foto, 
grafisk design, visuell identitet og 
trykksaker for små og store aktører 

Informasjonsmedarbeider 
2020–2022 
Aurskog-Høland kommune 
og kulturskole
Dokumentasjonsvideo, foto, 
animasjon, SoMe, markedsføring 
og grafisk design for kulturskolen, 
KulturArena og infoavdelingen, fag-
veileder for mediegrafikerlærling

Mediegrafikerlærling
2018–2020
Aurskog-Høland kulturskole 
Video, animasjon, greenscreen, 
grafisk design, visuell profil, SoMe- 
og markedsføringsansvar

Butikkmedarbeider 
2015, deltid
Nille, Bjørkelangen

Grafisk designer 
2011–2012
Gatemagasinet Virkelig, Tromsø
Magasindesign og tekst

 
UTDANNING OG KURS
Svennebrev  
i mediegrafikerfaget
2018–2020 
Opplæringssenteret for visuell 
kommunikasjon i Oslo  
Adobe Creative Cloud, video, foto, 
markedsføring, grafisk design og 
kreative prosesser 

Medier og kommunikasjon 
2006–2009 (Vg1–Vg3) 
Breivika vgs

«Fra drøm til bok»-kurs
30. jan–2.feb 2022
Forfatterskolen 
Hvordan komme i gang med  
skrivingen, holde på skrivevanen 
og bearbeide egen tekst.  
Online-kurs over tre sesjoner.

«Det hele mennesket»-kurs
Høst 2016
Norasonde Lillestrøm
Sammenhengen mellom fysisk og 
psykisk helse og arbeidslivet.  
Ergonomisk tilpasning og viktigheten 
av bevegelse i kroppen.

Prosjektet «Stream 2007»
Verdensteateret, Tromsø
Kurs i produksjon av reportasjer, 
videojournalistikk og flerkamera
produksjon under «NUFF Global 
2007». Laget reportasjer i for
bindelse med miljøvernuken.

 
ANNET
Ferdigheter
Film og foto 		  SoMe 	
Animasjon 		  Grafisk
Innholdsproduksjon	 Trykksak
Markedsmateriell	 Kampanjer
Kreativ skriving 	 Typografi
Nyhetssaker		  Wordmaler
Podkast		  PPT-maler

Programvare og data
PC, Mac, Adobe CC (Premiere Pro, 
After Effects, Audition, InDesign, 
Illustrator, Photoshop, Animate), 
Microsoft Office, SpeedAdmin, 
Wordpress, Netlife Photolink

Førerkort
Klasse B (2017)

Språk
Norsk, morsmål
Engelsk

Utgivelser
Tyngde (2017), 
samlebok poesi og kortprosa
ved forlaget Papervoices 

Interesser
Kunst, design og interiør 
Poesi, skriving og lesing

REFERANSER:  
Oppgis på forespørsel                   

Med kurs Forfatterskolen
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Opptatt av: 
Godt helhetlig design og kvalitetssikring, kunst og kultur,

kompetanseutvikling og trivsel i arbeidsmiljøet 


